
Altersgruppe 6 - 7

Name: Vorname:

Geburtsdatum: Punkte:

Bronze: (5:40 min) Silber: (5:00 min) Gold: (4:15 min) Punkte
Datum: Leistung: Datum: Leistung: Datum: Leistung:

Bronze: (8:00 min) Silber: (12:00 min) Gold: (17:00 min) Punkte
Datum: Leistung: Datum: Leistung: Datum: Leistung:

Bronze: (8:30 min) Silber: (7:00 min) Gold: (5:35 min) Punkte
Datum: Leistung: Datum: Leistung: Datum: Leistung:

Bronze: (6,00 m) Silber: (9,00 m) Gold: (13,00 m) Punkte
Datum: Leistung: Datum: Leistung: Datum: Leistung:

Bronze: (1,05 m) Silber: (1,25 m) Gold: (1,40 m) Punkte
Datum: Leistung: Datum: Leistung: Datum: Leistung:

Bronze: Silber: Gold: Punkte
Datum: Leistung: Datum: Leistung: Datum: Leistung:

Bronze: (8,1 sec.) Silber: (7,2 sec) Gold: (6,4 sec.) Punkte
Datum: Leistung: Datum: Leistung: Datum: Leistung:

Bronze: (46,5 sec.) Silber: (37,5 sec.) Gold: (29,5 sec.) Punkte
Datum: Leistung: Datum: Leistung: Datum: Leistung:

Laufen 30 m
(Entfernung in Sec.)

Schwimmen 25 m
(in Sek.)

Standweitsprung
(Entfernung in Metern)

Geräteturnen
(Boden: Kopf- /
Schulterstand)

Schnelligkeit:

weiblich

Schlagball 80gr
(Entfernung in Metern)

Ausdauer:
800 m Lauf

(Strecke in Zeit)

Dauer-/Geländelauf
(Keine Streckenvorgabe,

lediglich Zeitdauer)

Schwimmen
(200 m)

Kraft:



Bronze: Silber: Gold: Punkte
Datum: Leistung: Datum: Leistung: Datum: Leistung:

Bronze: (4 Pkt.) Silber: (5 Pkt.) Gold: (6 Pkt.) Punkte
Datum: Leistung: Datum: Leistung: Datum: Leistung:

Gerätturnen
(Sprung: Sprunghocke als

Stützsprung)

Koordination:
Zonenweitsprung

(in Punkten)



Bronze: (1 Pkt.) Silber: (2 Pkt.) Gold: (3 Pkt.) Punkte
Datum: Leistung: Datum: Leistung: Datum: Leistung:

Bronze: (40 Spr.) Silber: (60 Spr.) Gold: (70 Spr.) Punkte
Datum: Leistung: Datum: Leistung: Datum: Leistung:

Bronze: Silber: Gold: Punkte
Datum: Leistung: Datum: Leistung: Datum: Leistung:

Zonenweitwurf
(in Punkten)

Seilspringen
(im Laufschritt)

Gerätturnen
(Gehen auf dem
Schwebebalken)


